Zur Erinnerung:

Unterstitzungsangebote und Dienstleistungen fir altere Menschen

Institution Kontaktdaten Angebote
Anlauf- und Beratungsstelle Telefon: 0848 40 80 80 Beantwortung von Fragen zu:
zu Altersfragen E-Mail:  beratung@info-ag.ch » Pflege und Betreuung

Website: www.info-ag.ch » Entlastungsdiensten
« Wohnen
* Hauswirtschaft
» Finanzen
Pro Senectute Telefon: 056 203 40 80 e Sozialberatung
Beratungsstelle Bezirk Baden E-Mail:  info@ag.prosenectute.ch « Finanzielle Hilfe
Bahnhofstrasse 40 Website: www.ag.prosenectute.ch e Kurse und Freizeitangebote
5400 Baden e Sport und Bewegung
e Hilfe zu Hause
Ortsvertretung: ¢ Mahlzeitendienst
Verena Voss, Magenwil Telefon: 062 896 14 78
Spitex Heitersberg Telefon: 056 481 70 80 « Pflegeleistungen
Schénbiihistrasse 1b E-Mail: info@spitex-heitersberg.ch | « Hauswirtschaftliche Leistungen
5442 Fislisbach Website: www.spitex-heitersberg.ch
Verein TIXI Aargau Telefon: 056 406 13 63 « Fahrdienst fir betagte Menschen
Almuesenacherstrasse 4 E-Mail:  mail@tixi-ag.ch
5506 Magenwil Website: www.tixi-ag.ch
Schweizerisches Rotes Kreuz | Telefon: 062 835 70 40 » Besuchs- und Begleitdienst
Buchserstrasse 24 E-Mail: geschaeftsstelle@srk- « Fahrdienst (fiir medizinische
5000 Aarau aargau.ch Falle, d.h. Arzt-, Therapie, etc.)
Website: www.srk-aargau.ch/ « Ferien und Ausfliige
* Notrufsystem
» Patientenverfligungen
» Tagesstatte/Tageszentrum fiir
Betagte
Stiftung Wendepunkt Telefon: 056 437 90 36 »  Grundreinigungen (Frihjahrs-
Klosterzelgstrasse 40 (Haus C) | E-Mail: info@wendemobil.ch putz, Fenster, Kiiche)
5430 Wettingen Website: www.wendemobil.ch « Wasche (Waschen, Biigeln etc.)
* Umgebung & Unterhalt (einfache
Reparaturarbeiten, Reinigungen
von Treppen etc.)
» Garten (z.B. Rasenméhen, Jatar-
beiten etc.)
* Réaumung & Umzug
Menu Casa Telefon: 058 475 90 90 * Mahlzeitendienst a la carte
Bischofszell Nahrungsmittel AG | E-Mail:  info@menu-casa.ch
Industriestrasse 1 Website: www.menu-casa.ch

9220 Bischofszell




